KEMPERLE OCEAN CHALLENGE
Le 29 et 30 Juin 2024

Plage de Kerfany — Moélan sur mer

R1 : Pascal Marrec

Traceurs : Benoit Le Roux

Responsable Sécu sur I’eau : Thomas Dagneau
Juge Arbitre : Jean-Louis Le Roux

La course Yaouank aux jeunes bretons, convocation et inscriptions a : guillaume.boivin@free.fr

La course longue est réservée aux titulaires d'une licence compétition FFCK et de la pagaie verte mer ou
pagaie verte ocean racing — va'a.

La course courte est ouverte a toutes et a tous (licence compétition ou non licencié.e.s avec carte tempo +
certificat médical).

Pour les sélectifs nationaux (course longue et course courte) :

Inscriptions en ligne sur le site https://www.ffck.org/oceanracing/ jusqu’au mercredi 26 Juin 2024 a 23h00
dernier délai. (attention 1 course le samedi et une autre le dimanche, il faut faire 2 fois la manip sur le
site de la FFCK). Pour les V6, il faut s'inscrire sur la longue mais elle se déroulera le samedi 29 Juin.

Pour les non-licencié.e.s souhaitant participer au Beach Challenge :

L'inscription est a faire directement auprés du club de Quimperlé : https://www.kayak-quimperle.fr
Une souscription carte tempo (5€) et un certificat médical seront requis.

Droits d’inscription :
Beach Challenge (course courte) :

-10€ /personne pour les licencié.e.s FFCK

-15€ pour les non-licencié.e.s (carte tempo incluse)
Ocean Challenge (course longue) :

-15€/personne

Apreés la cloture des inscriptions, les droits d’inscription pour un compétiteur, sont de 50 € par épreuve.
Pensez a bien vérifier que vous étes inscrit.e, il n'y aura pas d'inscriptions ou de modifications sur place.
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Le réglement F.F.C.K. en vigueur sera appliqué : réglement sportif 2023-2026 Océan Racing + Annexes
2024.

https://www.ffck.org/wp-content/uploads/2023/02/RS 2023 2026 _OCR_website.pdf
https://www.ffck.org/wp-content/uploads/2023/02/Annexes RS OCR 2023 website.pdf

Un controle des équipements de sécurité obligatoires sera réalisé au départ de chaque course.

Ils sont a récupérer a la plage lors de 1'émargement avant le départ de chaque course et a rendre a

'émargement d'arrivée.
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https://www.kayak-quimperle.fr/

L'organisation des navettes est a la charge des compétiteurs et compétitrices.

Responsable de la course : Pascal Marrec (06.62.07.88.61.
ou pascalmarrecquimperleck@gmail.com)

https://www.kayak-quimperle.fr/kemperle-ocean-challenge/

https://www.facebook.com/kemperleoceanchallenge/

Samedi 29 Juin : Beach Challenge — plage de Kerfany (Moélan sur mer

=> 09h00-11h30 : Accueil des participant.e.s vérifications des inscriptions
=> 10h : Briefing Course Yaouank BZH pour les Bretons
=> 10h30-11h30 : Course Yaouank BZH pour les Bretons

=> 12h30 :Briefing sur la plage de Kerfany (pour toutes les courses du samedi)
Emargement / Remise des dossards course courte

= 12h4S5 : Briefing sur la plage de Kerfany (pour toutes la course V6)

= 13h30 : Départ Beach Challenge (épreuve sélectif national course courte + course
« ouverte a toutes et a tous » ) environ Skm

Départ sur I'eau et arrivée plage de Kerfany, un parcours de Skm environ sera défini en fonction des
conditions météo.

Selon le nombre de participant.e.s inscrit.e.s, des départs décalés par embarcations et catégories d'age sont
envisagés.

Catégories ouvertes : embarcations monoplaces en surf-ski, pirogue (OC et Va'a)
(classement par catégories selon annexes réglement FFCK ocean racing/va'a)

=> 16h15 : Emargement / Remise des dossards course V6

=> 16h45 : Départ course V6 (épreuve sélectif national course longue)
Départ sur I'eau et arrivée plage de Kerfany, un parcours de 15km environ sera défini en fonction des
conditions météo.
Catégories ouvertes : VOH / V6D / VOM / V6U23 (cf. annexes réglement FFCK ocean racing/va'a)

=> 17h00 : Briefing de la course du dimanche.

18h00 : Podiums a la plage de Kerfany.

Le briefing sera enregistré pour pouvoir étre visionné a distance (mis en ligne sur le site du club)

=» 18h30 : Pot de I'amitié.
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https://www.facebook.com/kemperleoceanchallenge/
https://www.kayak-quimperle.fr/kemperle-ocean-challenge/
mailto:pascalmarrecquimperleck@gmail.com

Dimanche 30 Juin :

Yaouank BZH Paddle : le lieu sera définit par rapport a 1'arrivée de 1'Océan Challenge

= 9h : Briefing Course Yaouank BZH Paddles pour les Bretons
= 9h30-11h00 : Course Yaouank BZH pour les Bretons

Ocean Challenge (Downwind - sélectif national course longue)

Parcours au portant (15km environ) entre Le Pouldu (plage de Bellangenét) et Kerfany. Le sens et le choix
définitif du parcours seront confirmés lors du briefing du samedi soir en fonction des conditions météo.

= 9h00-9h45 : Emargement / Remise des dossards
= 10h15 : Départ OC1/V1/U15/ SS1dames.
= 10h25 : Départ SS1 hommes / OC2 / SS2.

= 11h-12h : Arrivée des embarcations.

Parcours downwind — environ 15km

Secteur NO a O ot sscteur NE a E
Secteur O a SO
Secteur SE

= 12h30 : Remise des prix sur le site d'arrivée.

Le programme indiqué ci-dessus est susceptible d'évoluer en fonction de la météo.

Les informations sur les parcours seront diffusées sur le site du club https://www.kayak-quimperle.fr puis
confirmées aux différents briefings (le plan du parcours, le sens et la force du vent et les points GPS s’il y a
une bouée a contourner).

Les parcours tiendront compte des conditions météo pour proposer la navigation la plus intéressante possible,
ils seront communiqués au plus tard la veille de chaque course.

Parcours du Samedi :

Course courte : parcours en boucle(s) d'une distance totale de Skm environ - départ de l'eau et arrivée a la
plage de Kerfany.

Course V6 : parcours en boucle(s) d'une distance totale de 15km environ - départ de I'eau et arrivée a la plage
de Kerfany.

Parcours du Dimanche :
Course longue OC1/V1/SS1/0OC2/SS2 : parcours au portant de 15km environ. Si les conditions ne
permettent pas de réaliser une navigation au portant, un parcours de repli d'une durée similaire sera proposé au

départ de la plage de Kerfany
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METEO LIEU DE MAREE GUIDEL - JUIN 2024

Guidel Longitude : -3°30 W Latitude : 47°46',02 N

FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET AouT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE JANVIER
2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2025
Horaires et coefficients @ 20-40 41-60 61-80 (@ e1-100 (@ 101-129 %

22 Marée haute 00h36 4.41m 55 . Lune O saint
o Marée basse 06h46 1.70m Dernier croissant de lune Saint Justin
a Rl
Ly -~ Marée haute 13h21 4.24m .
E 57 . Lever 15h45min [\ Coucher
7 Marée basse 19h18 1.77m == 06h19 (T) = 92%h04

i
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Marée haute 14h21 4.43m

'~ Lever 15h47min [\ Coucher

06h18 +2 min —  22h05

>

Marée basse 20h20 1.58m

Marée haute 01h41 4.52m . Lune () saint
Marée basse 07h51 1.57m Dernier croissant de lune Sainte Blandine

DIMANCHE 2

Il y a plein de campings et de gites a proximité sur le Pouldu, voir carte :
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Partenariat :

Camping Des Embruns : _; 02 98 39 91 07 ; www.camping-les-embruns.com

Camping Les Grands Sables : 02 98 39 94 43 ; www.camping-lesgrandssables.com

Camping Tal Ar Moor pour les Yaouanks : 02 98 71 11 98 ; www.campingkerfanyplage.fr ;
Mail : lizoreuxjac(@wanadoo.fr (prévenir que vous venez de la part du C.K.C.Q.)
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